WOHNZIMMER
YOGA

In gemiitlicher Atmosphére praktizieren wir Yoga

3 /g klarer und pr"gmser )i
Wie ’-. bungsprams bendtigst du um v'2un hmen? iy 2 ‘ B
Ich F. errichte Anfénger bis Fortgeschrlt ene, du darfst dich gerne fiir ein Prob;yga‘anmé{lden RS ¥

/ Kosten CHF 35.— 4 / |

7 'AOrt- Idaplatz 4, 4. Etage, 8003 ZUrich/
/ Anmeldung: Erforderlich, da beschrankte Platzzahl' SMS an 076 378 73 17 odevE Mail an ein.engel@icloud.com

Kursleiterin: Karin Engeli, Yogalehrerin, Dipl. Spiraldynamik® Fachkraft Leve/l Advanced

*nach Absprache
Gerne gebe ich dir deine personliche Yogastunde. Du kannst auch mit einer Freund*in/Partner*in kommen.

Kosten: CHF 55.— alleine / CHF 35.— zu zweit



