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26. bis 28. Januar 2024

Yoga &

mit Cornélia und Karin



Verbringe mit uns ein Wochenende an einem ruhigen Ort 
mit Asanas, Meditation und Flow.

2 Nächte mit Halbpension
7 Stunden Yoga

Datum: Freitag 26. bis Sonntag 28. Januar 2024 

Kursort:

Details:

Anmeldung: postbriefkasten@gmx.ch
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